Dr. Jorge Leitao Santos, sobre o servico ambulatorio de
Analises Clinicas efectuado por laboratdrios convencionados:

«0 Estado ganha em custos, proximidade
e rapidez de resposta»

TE MUITO RECENTEMENTE, FOI UMA

op¢do de todos os governos portu-

gueses que o servico ambulatorio de
Anélises Clinicas fosse efectuado pelos labo-
ratorios convencionados. Para tal, o Sector
encontra-se devidamente organizado para a
prestagdo dos exames de Analises Clinicas para
todos os beneficiarios do Servigo Nacional de
Saude. Contudo, o Estado esta a alterar esta
forma de actuagdo.

O Dr. Jorge Leitdo Santos, membro do
Conselho de Administragido da REDELAB,
afirma que o servigo convencionado foi criado
para dar resposta as necessidades do Pais e
recorda que ja os antigos servigos das Caixas
de Previdéncia e, posteriormente, os Servigos
Médico-Sociais faziam acordos com os labo-
ratorios das diferentes zonas do Territorio
Nacional (Continente e Ilhas). Mais tarde,
surgiram as convengdes, que alargaram esse
acordo a todos os laboratorios cujo director
fosse considerado idoneo pelas respectivas
ordens profissionais dos médicos ou dos far-
macéuticos.

Desta forma, generalizou-se a prestagdo,
passando a haver oferta de qualidade em todas
as localidades, portanto, acessivel a toda a
populagdo.

Sem necessidade de investimento, mencio-
na o entrevistado, o Estado Portugués, que
estd na génese deste sistema, tem a sua dispo-
si¢do uma rede de laboratorios, devidamente
licenciados. «Regulamentou o sistema, licen-
ciou-o e regulou o valor que considerou justo
para o remunerar, através de tabela de pregos
e nomenclaturas por si definidos.»

Porém, verifica-se, agora, uma viragem
nesta forma de actuagdo. Aos poucos, um
servico que era tradicionalmente prestado
pelos laboratérios privados convencionados
estd a ser concentrado nos hospitais publicos,
o que ira, segundo o Dr. Jorge Leitdo Santos,
«acarretar prejuizos», principalmente para o
utente, mas também para o proprio Estado e,
evidentemente, para o sector convencionado.

O primeiro prejuizo serd a erradicagdo do
conceito de «laboratorios de proximidade».

Estes estdo, actualmente, perto do utente que,
com toda a comodidade e rapidez, obtém junto
a sua residéncia uma resposta de qualidade.

No entanto, continua, «ndo ha oferta igual
ou superior, a ndo ser que o Estado replique a
rede que esta instalada no Paisy. Isto, do ponto
de vista economico, «ndo fica mais barato».
O entrevistado conta que houve, desde o
inicio, um forte investimento por parte dos
profissionais desta area em instalagdes, pes-
soal especializado, técnico e administrativo.
Informatizaram-se as unidades laboratoriais e
certificaram-se praticamente todos os labora-
torios, sendo o controlo da qualidade interno
¢ externo uma realidade e a responsabilidade
pelas despesas destes servigos ¢ unicamente
do laboratério convencionado.

«Além disto, varios estudos ja referencia-
dos pelas associagdes do sector demonstram
que as analises efectuadas no sector publico
oneram significativamente o custo da analise.
Concluimos assim que, com o actual sistema,
o Estado tem ganho em custos, proximidade e
rapidez de resposta, com qualidade garantida.
Para ter uma rede semelhante a existente no
sector convencionado, o sector publico teria de
fazer um investimento astronémico», observa
o Dr. Jorge Leitdo Santos, sublinhando que esta
situacdo «& uma completa incoerénciay.

Por 1ltimo, é evidente que estas alteragdes
também t€m consequéncias graves no sector
convencionado, sendo a primeira delas o desem-
prego. «Neste momento, a preocupagio com os
numeros esta a fazer com que se esquecam as
pessoas. Se continuarmos com uma concorrén-
cia deste género, os laboratorios acabardo por
fechar. Muitas pessoas véo ficar no desemprego
¢ isso também vai sobrecarregar o Estado.»

E observa: «E importante perceber que nio
¢ acabando com o sector convencionado que
se contém a despesa, pelo contrario, podemos
estar a agrava-la, porque estamos a criar uma
rede paralela. A contengdo deve ser feita atra-
vés da realizagdo criteriosa e sem exageros de
analises, possibilitando ao utente um servigo
de qualidade, proximo de si e que ndo seja
oneroso para o utente e para o Estado.»

Resumo curricular

Actualmente membro do Conselho de Admi-
nistragio da REDELAB, proprietario e direc-
tor técnico do Laboratorio de Analises Clinicas
Dr. J. Leitdo Santos, Lda. O Dr. Jorge Leitdo
Santos licenciou-se, em 1969, em Farmacia, pela
Faculdade de Farmacia da Universidade Classica
do Porto, e especializou-se, em 1977, em Analises
Clinicas pela Ordem dos Farmacéuticos (OF).
Foi docente universitario, entre 1969 e 1984.
Exerceu fungdes como analista clinico, de 1971
a 1975, a nivel hospitalar, nos hospitais Militar
Principal, Maria Pia e Universitario de Luanda e,
a nivel privado, desde 1972.

Foi, entre 1989 e 1995, membro da Direcgdo
Nacional da OF; de 1990 a 1995, da Comissdo
Inter-Ordens dos Médicos e dos Farmacéuticos; e
de 1991 a 1995, membro da Federagdo Europeia
dos Biologistas. Entre 1992 e 1994, foi membro da
Comissao Ministerial para os assuntos das Analises
Clinicas/Patologia Clinica e membro fundador, em
1992, da Associa¢do de Farmacéuticos dos Paises
de Lingua Oficial Portuguesa.

E sécio fundador da CoopLab, C.R.L. — Coope-
rativa de Laboratorios de Analises Clinicas e seu
presidente de 1994 a 1997; e, de 1997 a 2000,
assumiu o cargo de vice-presidente da mesma enti-
dade, tendo sido reeleito, sucessivamente, como
presidente da Direcgao, desde 2000.

Em 1999, foi membro da Comissdo Técnica
Relacre CTROS e, em 2000, do Departamento
de Qualidade em Anélises Clinicas do Sistema
de Garantia de Qualidade dos Laboratorios,
implementados pela OF. E socio fundador da
REDELAB desde 2007, do qual foi o primeiro
presidente do Conselho de Administracdo.
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